

  
  
  
    
      
      
      
        [image: ]
      

      
      
      
      
      
      
        	Inicio
	Clientes y experiencias
	Método QCoach
	Noticias
	Servicios y Áreas de trabajo
	Referencias Prensa
	Equipo
	Contacto
	


      

    

    
    
        
      
        
                  
            [image: ]

          

                    
            [image: ]

          

                    
            [image: ]

          

                    
            [image: ]

          

                    
            [image: ]

          

                    
            [image: ]

          

                

      

      
      
    

      
  
  
  
    

  
    
    
    
      
      
      
        
            Servicios

          Qué hacemos

        

      

      
        Coaching

        QCoach es una organización que ofrece la perspectiva más completa de coaching. Tanto por su método como por su equipo de profesionales ofrece desde Galicia un estilo pionero. (+)      

      
        Cursos

        Sesiones entre 1,5 y 5 horas para profundizar en una competencia, con ejercicios y prácticas interactivas que proporcionan un menú de nuevos hábitos, finalizando con objetivos de aplicación personales. (+)      

      
        Open training

        Jornada vivencial en que se entrenan diversas competencias directivas, con una
metodología que provoca un intenso aprendizaje, sumado a un alto componente
motivacional y de creación de equipo. (+)      

      
      
      
        Cursos online  (muy pronto!)[image: ]
      

      
      
      
        
            ¿Qué área necesita mejorar?

          En cada una de las áreas en las que trabajamos, aplicamos nuestro método. Consúltenos.

        

      

      
        
          Eficacia personal
          Negociación
          Liderazgo
          Trabajo en equipo
        

      

      
      
      
        
          Autocuestionarios

          ¿Qué tipo de directivo soy?
          ¿Cómo es mi equipo?
        

      

    

    
    
    
    
      

      
        
          El método QCoach


          Cómo lo hacemos

          
            Para completar el aprendizaje y conseguir resultados aplicables, nuestro método se compone de 4 pasos.
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          Saber más sobre nuestro método
        

        
          
            Equipo

            Quiénes somos

            
              La clave del éxito de QCoach es la combinación de un método propio y un equipo profesional altamente cualificado y con amplia experiencia en formación directiva.            

            Profesionales QCoach

          

        

      

      

	  
          Testimonios

          Con el método QCOACH conocí el inmenso poder de las palabras y las formas.

          Manuel Calvo 

          Director-Gerente de la Empresa FOGA
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          Todas las noticias y eventos
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            El Sistema Integral de Desarrollo y Evaluación de Competencias Aplicado a Resultados
          

          
            Desarrollo directivo mediante la evaluación 360º
          

                  
            Más información
          

          
            Entrevistas de evaluación y desarrollo profesional.
          

          
            Seguimos el modelo CDF del Interdevelopmental Institute a partir de las investigaciones de Otto Laske entre otros.
          

          
            Más información
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                            info@qcoach.es
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              QCoach. Desarrollo directivo

                        

          

        

      

    

  







 

